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Primeros
AUXIlIOS QUE ES PRIMEROS

AUXILIOS?

Como actuar en
situaciones de
emergencia

® Todo sobre atencion primaria.

e Enfermedades frecuentes:
sintomas y tratamientos.

® Prevencion y cuidados especiales §

para la salud.



Primeros

Auxilios

e | DEFINICION:
JNENGUIEe 8 Tratamiento Inmediato Yy
emergencia ‘ N : :

- provisorio a persona/s antes de
disponer de los servicios de

-
.

® Todo sobre atencion primaria.

e Enfermedades frecuentes:
sintomas y tratamientos.

® Prevencion y cuidados especiales

para la salud.



Primeros
Auxilios INCLUYE:

Como actuar en Asistencia inmediata

situaciones de o e, . . .

emergencia o LN s Tratamiento provisorio
‘ e Traslado

Responsabilidad social.

® Todo sobre atencion primaria.

e Enfermedades frecuentes:
sintomas y tratamientos.

® Prevencion y cuidados especiales

para la salud.




Primeros PR
AUXIIIOS *Conservar la vida.

Como actuar en *Evitar complicaciones fisicas y

situaciones de : —
emergencia psicologicas.

*Ayudar a la recuperacion.

® Todo sobre atencion primaria.

e Enfermedades frecuentes:
sintomas y tratamientos.

® Prevencion y cuidados especiales

para la salud.



Primeros |
AUXIIIOS ggr(s:c?nl?:;lf:ﬁ-rinda los primeros

Como actuar en auxilios debe tener:

Z'rtnuearggﬁgzde .. = Temperamento: tranquilo
W7 TS N Y Autodominio: control emociones

establlldad emocional

dad de juicio: para hacerse

/’// @,

® Todo sobre atencion primaria

e Enfermedades frecuentes:
sintomas y tratamientos.

@ Prevencion y cuidados especiales

para la salud.



Pri I‘r!e-r()S La situacion afecta a 1 o mas
Au Xl I 10S personas.

" Las causas pueden ser:
NGO @0 N leve, poca importancia

situaciones de ore
S CLPEN\ i& 9grave, en peligrolavida o

* %" algun érgano fundamental.
e puede contar con:

® Todo sobre atencion primaria

e Enfermedades frecuentes:
sintomas y tratamientos.

@ Prevencion y cuidados especiales

para la salud.




Frimeros - B

Como actuar en
situaciones de
emergencia

Seguridad de la escena.

® Todo sobre atencion primaria.

e Enfermedades frecuentes:
sintomas y tratamientos.

@ Prevencion y cuidados especiales
para la salud.



NORMAS GENERALES PARA

211110 00 S PRIVEROS AUXILIOS:
AUX' I IOS *Actuée solo si esta seguro de lo

Como actuar en » gue va a realizar.
situaciones de e . .
emergencia s AANERSSST s Estar tranquilo.
-~ . % *Ser objetivo.
*Dar ordenes claras y precisas.

yrioridades en la




Primeros
Awuwxalios PRINCIPIOS DE ACCION

Como actuar en
situaciones de

ST o Ante situacion de emergencia:
ar panico generar

¥ IU
7

® Todo sobre atencion primaria.

e Enfermedades frecuentes:
sintomas y tratamientos.

® Prevencion y cuidados especiales

para la salud.



PRINCIPIOS DE ACCION

PrlmerOS 3- Reconocimiento primario de

Auxilios [
 observar el estado general, si
ol ciargen sangra, si tiene fracturas.

situaciones de e .
emergencia AL . e evitar que se amontone gente
- . % alrededor.

e estado de conciencia.
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Primeros PRINCIPIOS DE ACCION
o 4- |lamar al servicio medico de
Au X| I IOS emergencia:
- presentarse.

SCi?lzr;(éigrc]t:Saéeen - dar la direccion exacta de donde
ST ‘_ . Se encuentra.

WS oY ¢ - n°de victimas.
- condicion de o las victimas.
10 colgar hasta que la operadora

> [ee

/

® Todo sobre atencion primaria. P
e Enfermedades frecuentes: /
sintomas y tratamientos.

@ Prevencion y cuidados especiales
para la salud.




Primeros PRINCIPIOS DE ACCION
Auxilios

e M 5- Reconocimiento de la
situaciones de . % victima
emergencia WD~ - e us

- entrevista a la victimay o
acompanante

® Todo sobre atencion primaria.

e Enfermedades frecuentes:
sintomas y tratamientos.

® Prevencion y cuidados especiales
para la salud.



VALORAR

P ri Meros *Situacion del accidentado.

mgm *Capacidad de brindar cuidados.

AUX| I 10S AISLAR A LA PERSONA

e e *Deben quedar solo los socorristas.

O W ASERCARSE A LA PERSONA

emergencia .. . T“Hablary colocar en posicion

adecuada.

DESCUBRIR A LA PERSONA

2rpo para valorar y
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® Todo sobre atencion primaria.
e Enfermedades frecuentes:
7

sintomas y tratamientos.

® Prevencion y cuidados especiales
para la salud.



P rime_r()s IMPORTANTE
Auxilios

Como actuar en * » %

stvaciones de. ol Recordar: *no se ve todo

emergencia _ g 0% S A~ *lo gque se ve no es
2 Y&.. % lo mas grave.

*ver todo, tocar,

® Todo sobre atencion primaria.

e Enfermedades frecuentes:
sintomas y tratamientos.

® Prevencion y cuidados especiales

para la salud.



Primeros PRECAUCIONES AL DAR

PRIMEROS AUXILIOS:

AUX'IIOS *Determine posibles peligros en el

Como actuar en LUQC]I’. . :
situaciones de Comunicarse contfinuamente con

SURCRIERIIP L - o R |5 victima.

. - %" *Aflojar ropas del accidentado.
*Al hacer la valoracion del
1do evitando movimientos

e

sintomas y tratamientos.
@ Prevencion y cuidados especiales
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® Todo sobre atencion primaria.
e Enfermedades frecuentes:

para la salud.




Pri mer()s PRINCIPIOS DE ACTUACION:
AUX“".)S *Proteger: Socorristas y a la

. victima.

Omo actuar en

situaciones de R o

emergencia N~ . : .
TN ¢ "Adoptar medidas: para evitar

SITUOCIOH de peligro
>ntado --- socorristay)
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Primeros
Auxilios

e M *Se dividen en 5 grupos de
situaciones de et e, trabajo_
QUIS(SINE g LT~ . - . .
*Analizan la siguiente situacion.
*Presentan como se organizan y

ACTIVIDAD:

_J/

® Todo sobre atencion primaria.

e Enfermedades frecuentes:
sintomas y tratamientos.

® Prevencion y cuidados especiales
para la salud.



P rime_r()s SITUACION:
AUXIIIOS Usted se encuentra en clase en el

Como act A '

Situacig;egaéeen salon B del campus y viene una
QLR ' persona a la puerta y solicita
Refiere que un obrero que se

abajando en la
/f/

2

V4

® Todo sobre atencion primaria

e Enfermedades frecuentes:
sintomas y tratamientos.

@ Prevencion y cuidados especiales

para la salud.




Primeros
Awxalios MUCHAS GRACIASE

Como actuar en
Situaciones de
emergencia

//’
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® Todo sobre atencion primaria.

e Enfermedades frecuentes:
sintomas y tratamientos.

@ Prevencion y cuidados especiales

para la salud.



