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El proceso del EFI

Surge del encuentro de:
delegados a la Comision de Cuenca del Rio Santa Lucia de
la Facultad de Ciencias, Asamblea por el Agua y el Proyecto
Rio Abierto de La Diaria



A traves del proyecto Rio Abierto se organizan una serie de
reuniones para discutir las problematicas ambientales de la
ciudad de Santa Lucia



Octubre 2018 La casa de Rodo

Agosto 2019 Club Social 23 de marzo
Setiembre 2019 Escuela 156 Santa Lucia
Octubre 2019 Club social 23 de marzo



Reunidon Rio Abierto.
Facultad de
Ciencias, 2019




Primer Taller de
discusion de
problematicas
ambientales en
Santa Lucia. La
Casa de Rodo,
octubre 2018




Encuentro para intercambiar experiencias y detectar problematicas
ambientales en Santa Lucia. Club 23 de Marzo. Agosto 2019.



Escuela 156, Setiembre 2019

Definicion de
objetivos para el
Monitoreo
Participativo del
Rio Santa Lucia
y actores
involucrados

Trabajaremos
con en forma
conjunta, las
escuelas, La
Diaria,
Asamblea por
el Agua,
Universidad de
la Republica



Bajo qué formato?

Creacion del Espacio de Formacion Integral

¢ Extension universitaria? ; Practicas integrales?



Renovacion de la enseiftanza CDC, 2009

v Se incluye en los programas de estudio las actividades de extension, en
algunas carreras con un minimo de créditos obligatorios

v También hay un reconocimiento académico a las actividades docentes
orientadas a la extension



Renovacion de la ensefanza

v Definicidon de extension:

un proceso educativo transformador donde no hay roles tradicionales
de educador y educando, donde todos puedemos aprender y ensenar

Contribuye a |la produccion de conocimiento nuevo, que vincula
criticamente el saber académico con el saber popular

Tiende a promover formas asociativas y grupales que aporten a superar
problematicas significativas a nivel social (...)

Permite orientar lineas de investigacion y planes de ensenanza,
generando compromiso universitario con la sociedad y con la resolucidn
de sus problemas



De la extension a las practicas integrales

Los Espacios de Formacidn Integral (EFI) son ambitos
orientados a la extension universitaria que ademas
incluyen la docencia y la investigacion participativa

Extension Investigacion



De la extension a las practicas integrales

- Conocimiento se genera a partir de preguntas

- En la integralidad se busca que la extension dialogue con la
investigacion y la docencia y viceversa.

Las preguntas surgen de problemas de la sociedad, pero importa saber
- ¢Quiénes las formulan?

- ¢Por que?

- ¢,A quiénes van dirigidas?

- ¢ Quiénes utilizan el conocimiento generado?



Esquema general de la estructura
EFI Monitoreo participativo del rio Santa Lucia
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R 2 Modulo 1 Investigacion, extension,
o O integralidad y territorio.
B o Modulo2 Derechos humanos y ambiente.

Modulo3 Calidad de agua.
Modulo4 Monitoreo de la calidad de agua.

Modulo5 Comunicacion de la ciencia.

Objetivo general del EFI: Brindar a los estudiantes Udelar capacitacion tedrica y practica
para el desarrollo de las actividades de investigacion y monitoreo participativo



Actividades del EFI en los territorios enfocadas a la calidad

del agua

Las actividades se van definiendo con cada centro y cada maestras de
acuerdo con los intereses y las actividades ya realizadas por los en anos
anteriores, siempre en un primer encuentro se habla sobre el agua,
el ambiente y los derechos

Actividades especificas:
- Bioensayos con cebollas

Bioindicadores macroinvertebrados
- Variables fisicoquimicas



Actividades del EFI en los territorios enfocadas a la calidad
del agua

Con Asamblea por el agua las actividades también se van definiendo en
cada ano

2020- Curso de Educacion Permanente: Monitoreo participativo de la
calidad del agua. Logro alcanzado: Desarrollo y aplicacion de
metodologias sencillas para la evaluacion del estado del ambiente
acuatico y riberenfo.

evaluacion de la percepcion ciudadana sobre la calidad del agua
(proceso con énfasis en la investigacion participativa)



Actividades del EFI en los territorios enfocadas a la calidad
del agua

Con Asamblea por el agua las actividades también se van definiendo en
cada ano

2020- Curso de Educacion Permanente: Monitoreo participativo de la
calidad del agua. Logro alcanzado: Desarrollo y aplicacion de
metodologias sencillas para la evaluacion del estado del ambiente
acuatico y riberenfo.

evaluacion de la percepcion ciudadana sobre la calidad del agua
(proceso con énfasis en la investigacion participativa)



Actividades del EFI en los territorios enfocadas a la calidad
del agua

Con Asamblea por el agua las actividades también se van definiendo en
cada ano

2021- Curso de Educacion Permanente: Monitoreo participativo de la
calidad del agua.

2022 y 2023. Percepcion ciudadana de la calidad del agua del Rio Santa
Lucia

2024- en proceso.... Monitoreo del area protegida Picada de Alaniz



experiencias en las escuelas

-cebollas

-coliformes
-macroinvertebrados
-perifiton

-pH-repollo

-fisicoquimicos
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Marcha por el ambiente
5 de junio
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GUARDIANES DEL RIO
Santa Lucia
Lunes 13 de diciembre de 2021

No alcanza con mirar el rio

TRABAJANDO COMO CIENTIFICOS

El equipo de trabajo comparte un completo informe sobre la
experimentacion realizada.

GUARDIANES DEL RIO

Santa Lucia

Lunes 13 de diciembre de 2021

Experimento, resultados y conclusiones (Camila, Aithana y Mia).

Objetivo: ver como crecen las raices de las cebollas para asi comprobar qué tan grande
es la contaminacion y si afecta el desarrollo de las plantas

Materiales:

+ 12 cebollas

s 12vasos transparentes

+ Soluciones con distintos tipos de agua:
o Agua mineral sin sal

o Agua mineral con sal

o Agua del Club Nautico

= Agua de Cafiada de las Negras, Puente Iuevo
Procedimiento:

1. Pelarlas cebollas y cortar las raices
2. Colocar las distintas aguas en los vasos
3. Introducir las cebollas en cada vaso
4. Esperar 120 hs para ver qué sucede

Resultados y conclusiones:

=  Aguasinsali 112 em

= Agua con sal: o cm

= Agua Club Niutico: 20,8 em

= Agua Cafiada de las Negras: 5 em

Los resultados reflejan lo que esperabamos, con excepeion de la muestra del Club
Nautico, la cual creiamos iba a crecer menos que el agua sin sal. Creemos que este
resultado podria deberse a la eutrofizacion, esto es, un exceso de nutrientes en el agua
que es provocado principalmente por actividades humanas y que podria ser el
responsable de este crecimiento excesivo de las raices. Sin embargo, concluimos que

para confirmar estas afirmaciones deberiamos tomar otras muestras de agna v
analizarlas en un laboratorio. 4
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Visita al rio
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COMIENZA EL PROYECTO

Escolares y estudiantes universitarios unidos por el cuidado
del Rio Santa Lucia

GUARDIANES DEL RiO

Santa Lueia

Lunes 13 de diciembre de 2021

En una jornada esperada por todos, se
realizé el primer encuentro entre
estudiantes de la Udelar y de la escuela 17°
140. El mismo se llevo a cabo a través de
una videollamada en la que se presentaron
e intercambiaron ideas para el desarrollo
del proyecto.

Asi lo expresaba una de nuestras

periodistas:

iTremenda experiencia!

VISITA AL RiO SANTA LUCIA

A pesar de las restricciones para realizar salidas escolares
debido a la pandemia, los investigadores lograron observar y
tomar muestras en el rio v sus afluentes.

Fotos: Recorriendo el rio y observando el
entorno.

Foto: Desagiie en la Cafiada de las Negras

Monitoreo participativo

Por un sentimiento que varios tenemos
desde hace mucho tiempo, por el mal
trato que le damos al rio, encontramos la
forma de hacer algo. Por medio de una
video llamada con los estudiantes de
E.F.I (Espacio de Formacion Integral de
la Facultad de Ciencias) ofrecimos
nuestra ayuda v es asi que ellos nos
invitan a vigilar el rio Santa Lucia, a
través de un monitoreo participativo.

Nosotros (los alumnos de 4to afio de la
escuela 140) junto a Lucio, Lucia v Sofia
investigamos y experimentamos con
distintas muestras de agua extraidas del
rio v de la cafiada de las negras en una
salida al mismo.

Escrito por Giuliana

iNolo podras creer!

4to € hace una salida didactica al rio Santa
Lucia.

Un grupo de estudiantes de la facultad y 4to C
recorren el rio Samta Lucia para ver su
contaminacion.

Hace poco un grupo de estudiantes de la
facultad v 4to C exploraron el rio Santa Lucia
en busca de botellas, papeles, etc. Qué fue lo
que encontraron repetidas veces. También
tomaron muestras de agua de la Cafiada de las
Negras v el Club Niutico y luego exploraron
todo el lugar. Finalmente, en su clase
analizaron las aguas.

Escrito por Felipe

=

Foto: Tomando la muestra de agua del Club
Nautico.

El dia martes 19 de octubre el grupo de gto
afio C, de la Escuela n® 140 "Doctor Mateo
Legnani”, se encontro en el Club Nautico de la
ciudad de Santa Lucia. Alli asistieron tres
estudiantes de la universidad: Sofia, Lucia y
Lucio, los cuales integran un proyecto sobre el
monitoreo del agua del mismo rio.

Se recorrid, observo y tomd muestras de
distintas partes del rio.

Su finalidad era realizar con el agua um

experimento para ver el nmivel de
contaminacion del agua.
Los alumnos, docentes v estudiantes

universitarios disfrutaron de la jornada
primaveral.

Escrito por Ema

Foto: Tomando la muestra de agua dela
Cafiada de las Negras. 3
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El EFl como actividad participativa:

Informacion de la edicion 2023

Docentes responsables: Guillermo Chalar, Natalia Uval y Patricia Iribarne

Docentes participantes: Ana Tuduri, Solana Gonzalez, Eliana Arismendi, Alexandra Sixto, Carla Kruk, Marila
Lazaro, Cecilia Muniz, Laura Bruzzone y Marcela Rondoni

Participantes centros educativos de Santa Lucia : Escuela 255: Adriana Andrada y Mabel; Escuela 32:

Sebastian Silvera; Escuela 104: Virginia, Dahyana, Karina, Eliana, Anahir

Participantes Asamblea por el Agua: Andrea Araujo, Nancy Rodriguez, Santiago Dardano, Claudio Perdomo y
otros colaboran puntualmente.

Estudiantes de las escuelas: 130 nifios/as
Estudiantes Udelar: 24 (Biologia, Bioquimica, Geografia)

Total de participantes: 178 personas directamente involucradas
Otros: Familiares de los nifos/as, encuestados, otros colaboradores de la sociedad civil.



Reflexiones finales, el EFI:

- Genera conciencia, participacion desde la extension critica que

- Contribuye al desarrollo de ciudadanos criticos
- Genera conocimiento junto con las comunidades

- Es un aprendizaje colectivo del problema (todos los involucrados, académicos y no
académicos)

- Resalta la importancia de la calidad de agua y la toma como idea fuerza para que todos
aprendamos sobre derechos ambientales y sobre la divulgacion seria de estos temas y problemas

- Genera oportunidades para la formacion profesionales comprometidos con los problemas
sociales
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